
Prendre en main la matière
Laisser parler son corps
Écouter  ses sensations
Entendre ses émotions

Il reste des places pour 
l’expérimentation.

Venez découvrir et partager

jeudi, vendredi, samedi, dimanche

Renseignez vous au

06 99 17 67 39

Un espace d’accueil
proche de chez vous


